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sind nicht programmierbar.” Der-
zeit sind den Medizinern mehr als
50 verschiedene Arten von Demenz
bekannt. Die hdufigste und bekann-
teste Form ist Alzheimer. Mehr als
60 Prozent der Demenzkranken lei-
den nach Angaben des World Alz-
heimer Reports darunter.

Vor zwei Jahren beschloss Fa-
milie Dusel, Anni zur Tagespflege
in professionelle Hiande zu geben.
»ES war uns unmoglich, uns ausrei-
chend um sie zu kiimmern", sagt
Maria Dusel. Die Tagespflege befin-
det sich in einem Nachbarort. Jeden
Nachmittag kommt Anni Diisel wie-
der glicklich zurtck. Fragt man sie
aber, wo sie war, kann sie es nicht
erkldren. In ihrer eigenen Welt gibt
es nur Staffelbach, das Dorf in dem
sie geboren wurde und in dem sie
bis heute lebt. Doch selbst in ihrer
Wohnung in Staffelbach wirkt sie
oft unzufrieden und erklédrt ihren
Verwandten: ,Ich muss heim nach
Staffelbach.” Selbst hier kommt
Anni Diisel nicht wirklich an.

Solange kein Mittel gegen die
Demenz gefunden wird, ist die ein-
fachste Pravention ein gesundes
und ausgewogenes Leben. Auch ein
gezieltes Training des Korpers und
des Gedidchtnisses soll der Krank-
heit vorbeugen. ,Kreuzwortritsel
losen bringt dabei aber keine Fort-

fest eingespannt. Im Alter von 70
Jahren bemerkte sie erstmals ihre
Vergesslichkeit. ,Sie sagte uns im-
mer wieder, dass sie dumm im Kopf
wird. Anders konnte sie sich ihr
Verhalten nicht erklaren, erinnert
sich ihre Schwiegertochter. Zeit fir
zusatzliches  Gedachtnistraining

Sie sagte uns immer wieder, dass sie dumm
im Kopf wird. Anders konnte sie sich ihr

Verhalten nicht erklaren.

Maria Diisel,
Angehorige einer Demenzkranken

schritte®, erklart Lutz Frolich. ,Das
Gehirn braucht neue Herausforde-
rungen und Anregungen, um die
Verbindungen zwischen den Ner-
venzellen zu trainieren.”

Anni Duisel war ihr ganzes Le-
ben durch ihre Backerei und Familie

Sehnsucht nach frither: Die demenzkranke Anni Duisel lauft mit ihrem Gehwagen
jeden Tag zum Haus ihrer verstorbenen Eltern, um dort ihre Mutter zu treffen.

hatte sie nicht und konnte so auch
dem Fortschreiten der Krankheit
nicht entgegenwirken.

Wichtig fur die Erkrankten ist
die richtige Pflege. Doch genau hier
scheint es in Deutschland grofe
Méngel zu geben. Eine Umfrage des
Apothekenmagazins ,Senioren Rat-
geber* ergab, dass mehr als 70 Pro-
zent der Befragten das Pflegeange-
bot fiir Demenzkranke als ,vollig
unzureichend* bezeichnen. Auch
Alexander Kurz von der Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie der
TU in Miinchen beschwert sich tiber
die gegenwirtige Situation. ,Bis jetzt
kann die derzeitige Versorgungs-
struktur die wachsende Zahl von De-
menten nicht auffangen. Wir brau-
chen Systeme zur Unterstiitzung
von alleinlebenden Patienten und
pflegenden Angehorigen - eine de-
menzfreundliche Gemeinde." So ist
es auf die aktuelle Versorgungslage
zurtickzufiihren, dass die Hélfte der
Dementen derzeit Zuhause gepflegt
und versorgt wird. Dabei ist die Pfle-
ge daheim rund um die Uhr eine gro-
e Belastung fir die Angehorigen.

In einem Heim konnen demen-
te Menschen besser versorgt wer-
den, und den Angehorigen wird ein
groller Teil der Last abgenommen.
Andrea Koydl, Leiterin des Kom-
petenzzentrums Demenz in Neu-
endettelsau sieht den Vorteil eines
Heimplatzes vor allem in den Pfle-



gemoglichkeiten: ,Ein Heim kann
den Erkrankten eine Stiitze sein.
Dort werden sie aufgefangen und
begleitet. Pfleger trainieren bei uns
gezielt das Erinnerungsvermogen
der Betroffenen." Durch Bilder an
den Winden, eine rustikale Einrich-
tung und altdeutsche Schriftziige
sollen sich die Demenzkranken im
Heim zuhause fithlen und an ihre
Kindheit erinnert werden. So ver-
sucht man, die Erinnerungen an
Vergangenes moglichst lang auf-
rechtzuerhalten.

Anni Diisel war wieder in ih-
rem Elternhaus. Enttauscht offnet
sie die Tur zu ihrer Wohnung. Sie
schiittelt den Kopf: ,Mama war
nicht daheim.” Flir Anni Duisel und
ihre Familie geht der Kampf gegen
das Vergessen weiter. Es ist bei dem
derzeitigen medizinischen Stand
ein Kampf, den sie nicht gewinnen
konnen. )

Mitarbeit: Sarah Holzinger,
Lea Reinhard und Franziska Wielandt

www.einsteins

magazin.de

Flr weitere Infor:
mationen Uber die
verschiedenen
Stadien der Demenz
QR-Code scannen
oder unser Internet-
portal besuchen

Alzheimer: Kaum Hoffnung auf Heilung

Die Krankheit

Bei Alzheimer bilden sich zu viele Ei-
weiBkorper in den Nervenzellen im
Gehirn und verklumpen zu ,Plaques”.
Die Zugange zu Nervenzellen
werden verstopft. Erkrankte verlieren
die Kontrolle (iber ihr Gedachtnis, die
Regulation ihrer Geflihle und ihr Orien-
tierungsvermogen. Oft fangen sie an
ihre Heimat zu vermissen, wollen ,nach
Hause". Alzheimer endet, durch Beglei-
terscheinungen wie Infektionen und
Lungenentziindungen, meist todlich.

den

Demenzforschung

In Deutschland unterscheidet man zwei
verschiedene
len. In der ersten Forschungsphase

Demenzforschungswel-

beschaftigte man sich hauptsachlich
mit den Symptomen und Folgen der
Erkrankung. Die zweite Forschungswel-
le bemiiht sich um die Friiherkennung
Forscher suchen nach
Méglichkeiten, um die Entstehung der
toxischen EiweiBbestande in den Ner-
venzellen im Gehirn moglichst frih

der Demenz.

nachzuweisen.
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Impfung

Vor allem von der Entwicklung einer
Alzheimer-Impfung erhoffen sich For-
scher Fortschritte. Mit Antikdrpern ge-
gen die EiweiBplaques soll der Kérper
animiert werden, eigene Antikorper zu
produzieren. Erste Versuche der Im-
pfung an Patienten schlugen jedoch
fehl, zu viele erlitten eine Hirnhautent-
ziindung. Forscher verandern nun die
Antikérper. Derzeit werden elf neue
Antikorper getestet. Noch in diesem
Sommer sollen Ergebnisse vorliegen.
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Den Adler auf dem Ausweis, abhr
auf der Brust? Talentierte FuBballspielerfy =
mit doppelter Staatsburgerschaft mussen
sich entscheiden, fir welche Nétional-

mannschaft sie auflaufen wollen. \
1

Text: Mathias von Lieben und Bernd Roetmann \
Foto und Bearbeitung: Allan Riedel




b Mario Gomez, Lukas Po-
dolski oder Mesut Ozil:
FuBball-Deutschland  ju-
belt fiir seine deutschen
Spieler - feiert ihre Tore, ihre Drib-
blings und Traumpésse. Dabei kénn-
ten diese Stars nicht nur das Trikot
mit den schwarz-rot-goldenen Strei-
fen tragen, sondern auch in spani-
schem Dunkelrot, in polnischem
Rot-weill oder mit dem tirkischen
Halbmond auflaufen. Im Kader der
deutschen Nationalmannschaft fir
die Europameisterschaft 2012 stan-
den gleich sieben FulBballer, die
auch fiir eine andere Nation hétten
spielen konnen: Gomez, Podolski
und Ozil - dazu Jerome Boateng,
Miroslav Klose, Ilkay Glindogan und
Sami Khedira. Sie alle besitzen die
doppelte Staatsbiirgerschaft, sie alle
haben ihre Wahl getroffen. Die Ent-
scheidung fir den einen und gegen
den anderen Verband haben immer
mehr Junioren-Nationalspieler noch
vor sich: Aktuell besitzen 21 Natio-
nalspieler von der Ul6 bis zur U19
neben der deutschen noch eine zwei-
te Staatsbuirgerschaft. Wie entschei-
den sich diese Spieler fiir ihr Heimat-
land? Und wer hilft ihnen dabei?

2001. In Sierra Leone tobt seit mehr
als zehn Jahren Blirgerkrieg. Abu
Bakarr Kargbo ist neun Jahre alt und
erlebt die Gewalt in seiner Heimat.
Seine Mutter lebt bereits seit einem
Jahr in Berlin und holt ihren Sohn zu
sich nach Deutschland. In Bo-Town,
seiner Heimatstadt in Sierra-Leone,
hat Kargbo FuBball gespielt - heute
tut er das in Deutschland: Er tiber-
zeugt in der Jugendmannschaft
von Hertha BSC, unterschreibt 2011
seinen ersten Profivertrag. Seit er
16 ist, hat Abu Bakarr Kargbo auch
die deutsche Staatsbiirgerschaft.
Der DFB lddt ihn zur deutschen
U17-Auswahl ein, mit der er sofort
Europameister wird. Inzwischen
spielt der 19-Jahrige fir die U20.
JDeutschland ist mittlerweile
definitiv ein Heimatland fir mich
geworden®, sagt Kargbo. Ein Teil von

ihm ist aber immer noch in Sierra Le-
one. ,Dort lebt fast meine ganze Fa-
milie, die ich sehr vermisse und zu
der ich den Kontakt halten mochte.”
Dennoch hat sich der Berliner fiir
den Deutschen FuBball-Bund (DFB)
entschieden - die Nationalmann-
schaft Sierra Leones spielt ohne sei-
ne Hilfe die WM-Qualifikation gegen
Kap Verde, Tunesien und Aquatori-
alguinea. Doch endgtiltig ist Kargbo
noch nicht an den DFB gebunden.
Laut Artikel 15 der Statuten
des Fulballweltverbandes Fifa diir-
fen FuBballspieler nur fiir eine Na-
tion auflaufen. Doch genau heildt es:
4Ein Spieler, der von einem Verband
in einem Lédnderspiel im Rahmen
eines offiziellen Wettbewerbs |...]
eingesetzt wurde, kann [...] nicht
mehr in einem Landerspiel fiir eine
Verbandsmannschaft eines anderen
Verbands eingesetzt werden." Als
offizielle Wetthewerbsspiele gelten
Partien bei Welt- und Europameis-
terschaften, sowie Qualifikations-
spiele der A-Nationalmannschaft.
Freundschaftsspiele oder Lander-
spiele in Juniorenmannschaften
sind von dieser Regelung ausge-
schlossen. Auch eine Altershegren-
zung fir einen Wechsel des Verban-
des gibt es seit 2009 nicht mehr. So
konnte beispielsweise der Schalker
Jermaine Jones trotz dreier Testlan-
derspiele im Trikot der deutschen
Nationalmannschaft zum US-ame-
rikanischen Verband wechseln. Fir
Abu Bakarr Kargbo steht die endgiil-
tige Entscheidung also noch aus.

Das Ringen um die Spieler
Der Deutsch-Tiirke Erdal Keser arbei-
tet fir den Turkischen Fullball-Ver-
band als Chefscout fiir Europa. Von
Koln aus koordiniert der 50-Jdhrige
die Suche nach begabten Fullballern
mit tirkischen Wurzeln auf dem
ganzen Kontinent - ab 15 Jahren bis
zur A-Nationalmannschaft. Kesers
Job: tirkischstaimmige Talente flr
das Land ihrer Eltern und GroReltern
begeistern. ,Wir zeigen den Spielern
die Moglichkeiten der tiirkischen
Nationalmannschaft auf. Ein Spieler
soll nicht eines Tages sagen: ,Man
hat mich nie gefragt.
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Mesut Ozil (38 Spiele/9 Tore):
Als Sohn tlrkischer Eltern bean-
tragte Mesut Ozil 2007 die Entlas-
sung aus der tirkischen Staats-
burgerschaft. Mit Deutschland
erreichte er bei der WM 2010 und
bei der EM 2012 das Halbfinale.

Mario Balotelli (14/5):

Mario Balotelli wuchs als Sohn
ghanaischer Eltern in Palermo bei
der Familie Balotelli auf. Weil er
nicht adoptiert wurde, erhielt er
erst 2008 einen italienischen Pass,
um Nationalspieler zu werden.

Kevin-Prince Boateng (9/1):

Der Sohn eines Ghanaers durchlief
fast alle Junioren-Nationalmann-
schaften Deutschlands. 2009 ent-
schied er sich aber, flr Ghana zu
spielen. Sein Bruder Jerome lauft
hingegen im DFB-Trikot auf.
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Das Ringen um die talentier-
testen Nachwuchsspieler hat lingst
begonnen. Nicht zuletzt das Beispiel
Mesut Ozil zeigt, welchen Stellen-
wert Spieler mit ausliandischen Wur-
zeln im deutschen Team einnehmen.
Mit dem Leverkusener Omer To-
prak, dem Bremer Mehmet Ekici und
zuletzt dem Flirther Sercan Sararer
hat Keser hoffnungsvolle Talen-

sagt Guss Hiddink, ehemaliger tiir-
kischer Nationaltrainer. Der Trainer
der deutschen UlG-Nationalmann-
schaft, Steffen Freund, findet es ,le-
gitim, wenn ein Spieler, der es nicht
in die deutsche Nationalmannschaft
schafft, andere Maoglichkeiten in
Betracht zieht." So haben viele er-
folgreiche deutsche Junioren-Natio-
nalspieler dem DFB mittlerweile den

David Alaba (19 Spiele/0 Tore):
Mutter von den Phillipinen, Vater
aus Nigeria: Warum David Alaba
seit Oktober 2009 fiir Osterreich
spielt? Er spricht perfektes Wie-
nerisch. AuBerdem wurde er in

te fur eine Karriere im Tirkischen Ricken gekehrt. U21-Europameister
FuBball-Verband gewonnen. Ekici Sebastian Boenisch spielt fir Po-
hat beispielweise alle deutschen len, Eric Maxim Choupo-Moting fiir
Juniorennational- Kamerun - eine
mannschaften Entscheidung
von der Ul7 an aus sportlichen

Osterreich geboren.

Alfredo di Stefano (41/31):

durchlaufen,
spielt nun aber
flr die Turkei.
Objektiv be-
trachtet ent-
scheidet nicht
nur die Heimat-
verbundenheit
dartiber, far
welches Land
sich ein Spieler
entscheidet. Bei der Wahl spielen
mehrere Faktoren eine wichtige Rol-
le - doch die Argumente haben bei
jedem Spieler ein unterschiedliches

Schon eine
Nominierung hebt
den Marktwert
eines Spielers.

Matthias Seidel,
Chefredakteur Transfermarkt.de In der Geschafts-

Gesichtspunk-
ten.

Das Geld

Der FuBball ist
lingst zu einem
Milliardenge-
schift geworden:

periode von
2007 bis 2010
setzte der FuBballweltverband Fifa
einen Rekordbetrag von 4,1 Milliar-
den Euro um, knapp 700 Millionen
Euro blieben als Gewinn. Fuliballstar

1947 deblitierte der Argentinier
di Stefano bei der Copa América. Gewicht.
Er erzielte 6 Tore in 6 Spielen. Es
folgten 4 Landerspiele fiir Kolum-
bien und 31 fiir Spanien. Bilanz:

Lionel Messi verdient laut France
Football Magazine 33 Millionen Euro
Die Stammplatzgarantie im Jahr, Bastian Schweinsteiger als
Als Serdar Tasci vor vier Jahren bestbezahlter deutscher National-

3 Nationalteams, 41 Spiele, 31 Tore.

sein Debiit in der deutschen Natio-
nalmannschaft gab, hoffte er auf
einen Stammplatz und eine grole
Karriere als deutscher Innenvertei-
diger. Doch bei der Weltmeister-
schaft 2010 spielte Tasci gerade ein-
mal zwei Minuten, im diesjahrigen
EM-Aufgebot stand der Stuttgarter
nicht mehr. Als Tasci zum ersten
Mal fiir Deutschland auflief, wurde
Leverkusens Omer Toprak mit der
deutschen Ul9 Europameister - im
Gegensatz zu Tasci entschied sich
der Deutsch-Tiirke aber gegen den

spieler 13,2 Millionen Euro.
LSelbstverstandlich ist der me-
diale Stellenwert als Nationalspie-
ler deutlich hoher, man kann sich
besser vermarkten und ein hohe-
res Gehalt im Verein einfordern,
sagt Matthias Seidel, Chefredakteur
des FuBball-Onlineportals trans-
fermarkt.de. Der Bekanntheitsgrad
eines FuBlballers steige durch die
Nationalmannschaft, den die Spieler
beispielsweise (iber Werbevertrage
in Geld ummiinzen konnten. Seidel:
»Schon eine Nominierung hebt den

Jermaine Jones (27/2):
Nach drei Freundschaftsspielen fiir

DFB. Im November 2011 gab er sein  Marktwert eines Spielers, jedes EM-
Debiit als turkischer Abwehrspie- Spiel ist wichtig fir die Statistik."
Deutschland entscheidet sich Jermai- ler. Mittlerweile kommt Toprak auf

ne Jones fiir das Heimatland seines sechs Landerspiele, dabei erzielte er  Die Titelchancen

Vaters, die USA. Der Grund: DFB- zwei Tore. Das DFB-Team ist eine der erfolg-
Trainer Low hatte Jones von einer JDie  Wahrscheinlichkeit, fir reichsten  FuRball-Nationalmann-
Landerspiel-Reise ausgeschlossen. die Tirkei zu spielen, ist natiirlich schaften der Welt: drei Welt- und
viel hoher, als fiir Deutschland”, Europameistertitel, zahlreiche Halb-



final- und Endspielteilnahmen. In
der aktuellen Rangliste des Weltver-
bandes Fifa (Stand Juli 2012) liegt
Deutschland auf dem zweiten Platz
hinter Welt- und Europameister Spa-
nien.

,Die Chance, mit der deutschen
Nationalmannschaft einen Titel zu
gewinnen, ist nattirlich deutlich ho-
her, als mit Polen oder mit der Tir-
kei“, sagt Sportjournalist Matthias
Seidel. Die Motivation, einen grofen
Titel zu gewinnen, sei ein Grund,
warum Profifullballer ihre Verei-
ne wechseln - und ein Grund, fir
die ambitioniertere Nationalmann-
schaft zu spielen. Als Beispiel nennt
Seidel den aus der Tiirkei stammen-
den DFB-Spieler Mesut Ozil. Die Ttir-
kei ist im Gegensatz zur deutschen
Auswahl bei Welt- und Europameis-
terschaften noch ohne Titel.

Die Familie

Jch habe mir die Entscheidung in
den letzten Wochen nicht leicht ge-
macht, weil meine Familie und viele
Freunde aus der Turkei stammen."
Diese Presseerkliarung lieR Mesut
Ozil tber seinen damaligen Verein
Werder Bremen verbreiten - kurz
nach seiner Entscheidung, fir die
DFB-EIf und nicht fiir die Ttirkei auf-
zulaufen. Dass das Umfeld der Ta-
lente einen entscheidenden Einfluss
auf deren Werdegang hat, weill auch
Europascout Erdal Keser: ,Wir reden
mit den Spielern und der Familie,
die Entscheidung trifft aber jeder

selbst." Ozils
Bruder Mutlu
spielt {ibrigens

auch FuBball -
hobbymafig in
einer rein tar-

kischen Mann- .

schaft in Gelsen- bereichern den

kirchen. deutschen FuBball.
Besonders

in der dritten

oder vierten Ein-
wanderergenera-
tion sei es ,im-
mer schwieriger, die Spieler an ihre
Wurzeln zu erinnern®, sagt Keser.
Mesut Ozil betonte 2009: ,Ich bin
in Deutschland aufgewachsen und

Spieler mit
Migrationshintergrund

Matthias Sammer,
DFB-Sportdirektor

habe mich immer wohl gefiihlt. Hier
habe ich meine Chancen in den Ju-
nioren-Auswahlteams bekommen.*

Das Herz

Fiir Erdal Keser ist die Entscheidung
fiir oder gegen eine Nationalmann-
schaft schlicht eine ,Herzensangele-
genheit”: | Die Entscheidung, fur ein
Land zu spielen, muss aus einem
selbst kommen. Die Spieler miissen
mit Herz und Seele dabei sein. Wer
daran zweifelt, kommt fir die tir-
kischen Auswahlteams nicht in Fra-
ge." Wenn sich ein Spieler entschie-
den habe, dann ,soll er auch die
Nationalhymne singen, dann soll er
auch nach einem Tor jubeln - alles
andere ist scheinheilig."

Im vergangenen Jahr sorgten
die Ul7-Junioren bei der Weltmeis-
terschaft in Mexiko fir Aufsehen
- und Begehrlichkeiten: Gleich acht
Spieler besitzen auch einen tiirki-
schen Pass. ,Wir kampfen nattrlich
um diese Spieler”, sagt DFB-Sport-
direktor Matthias Sammer, ,aber
wir konnen nicht mit jedem Spieler
mit Migrationshintergrund sténdig
Gesprache fiuhren." Abwerbeversu-
che von Erdal Keser beobachtet der
DFB genau. Juniorentrainer Steffen
Freund ist sich sicher, dass sich ,un-
sere Spieler bewusst fiir Deutsch-
land entschieden haben und mit
ganzem Herzen dabei sind. Wir
schaffen beim DFB aulerdem Bedin-
gungen, die die Spieler weiterbrin-
gen - und das wissen unsere Jungs
zu schitzen. Das
alles tragt dazu
bei, dass sich
die Spieler beim
Deutschen Ful-
ball-Bund Zu-
hause flihlen."

FuRball-
Deutschland
und  Multi-kulti
- eine Erfolgs-
mischung? Mat-
thias  Sammer
meint: |, Spieler
mit Migrationshintergrund berei-
chern den deutschen FulBlball, sie
sind wesentlicher Bestandteil unse-
rer Zukunft." )
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José Holevas (7 Spiele/0 Tore):
Der geblirtige Aschaffenburger
ist Sohn eines Griechen und einer
Deutsch-Amerikanerin. Weil er flr
Griechenland spielen will, &ndert
er seinen Nachnamen im Oktober
2009 von ,Holebas" zu ,Holevas”.

Sercan Sararer-Osuna (4/0):
Sercan Sararer-Osuna ist ein Multi-
kultifuBballer. Seine Mutter ist Spa-
nierin, der Vater Tiirke — geboren
wurde Sarerer-Osuna in Nurnberg.
Im Februar 2012 entschied er sich,
kinftig flr die Tirkei zu spielen.

Zinédine Yazid Zidane (108/31):
Heute gilt er als bester FuBballer
aller Zeiten. Der Sohn algerischer
Einwanderer wuchs in einem
Problemviertel Marseilles auf. 1994
debdtierte er fur Frankreich, vier
Jahre spater holte er die WM.



nSchnelle Zahlung garantiert —
da klingt freier Journalist doch
gleich viel freier.« =

Jetzt kostenlos registrieren; www.DieRedaktion.de

DieRedaktion.de I'R
DIE JOURNAL!S‘MUS’-BQRSE




95 @ anderswo

Gefragt? Gewusst!

Kann Heimweh krank machen?

.Erfunden” wurde das Heimweh 1651 in der deutschsprachigen Schweiz. Die Sehnsucht
nach der fernen Heimat wurde damals als richtige Krankheit betrachtet. Der Schweizer
Mediziner und Hochschullehrer Theodor Zwinger behauptete sogar, dass sogenannte
Kuhreihen — eine Melodie, um Kiihe auf die Weide zu treiben - Soldaten in fremden
Diensten zur Fahnenflucht treibe, weil sie sich nach der Heimat sehnten. Friiher glaubte
man gar, dass Heimweh zum Tode fiihren kann. Heute gilt es als eine normale Reaktion
auf die neue Umwelt. Ubrigens: auch Elefanten kénnen Heimweh haben. Nachdem
sidafrikanische Elefanten vom Kriiger-Nationalpark in ein angrenzendes Schutzgebiet
in Mosambik umgesiedelt wurden, hatten die Dickhauter offenbar Sehnsucht nach ih-
rer alten Heimat. Kurze Zeit spater hielt sich die Herde wieder an der Grenze zum
Kriiger-Nationalpark auf. (i), yw)

Warum werden vor Landerspielen
die Nationalhymnen gesungen?

,Brih im Lichte dieses Gliickes” - so die Version von Sarah Connor, die sich 2005 bei
der Partie des FC Bayern gegen die deutsche Nationalmannschaft peinlich versungen
hat. Wenn aber jemand die Nationalhymne seiner Heimat kennen muss, dann sind das
Sportler. Der serbische Nationalspieler Adem Ljajic musste schmerzlich erfahren, was
passiert, wenn man das Mitsingen verweigert: Weil er im Mai 2012 vor einem Freund-
schaftsspiel nur stumm der serbischen Hymne gelauscht hatte, warf ihn sein Trainer
prompt aus dem Kader. Ihren Ursprung haben die Nationalhymnen zumeist im 18.
Jahrhundert. Diejapanische Hymne ist die alteste. Sie wurde schon im 12. Jahrhundert
geschrieben. Mit seiner Hymne prasentiert sich ein Staat zu feierlichen Anlassen oder
bei sportlichen Ereignissen. So auch bei den Olympischen Spielen oder im FuBball.
Die Hymnen sollen die Spieler dabei feierlich auf die Partie einstimmen und die Identi-
fikation mit dem Land, das sie vertreten, starken. Schon vor dem Ersten Weltkrieg wur-
den vor FuBballspielen die Nationalhymnen der beiden Lander gespielt. Auch damals
erklang die Hymne des Gegners zuerst - als Geste des Respekts. (kb)

Warum heif3t es nicht Mutterland
und Vatersprache?

Das Wort ,Vaterland” war schon im 11. Jahrhundert ein fester
Begriff. Dabei handelte es sich um ein Stiick Land des Vaters,
das zum Bebauen vererbt wurde. Im Laufe der Zeit wurde
die Begriffsbedeutung erweitert, bis auch die Herkunft damit
beschrieben wurde. Heute bezeichnet fast die ganze Welt
ihre Heimat als ,Vaterland". Es gibt aber Ausnahmen: In der
Turkei spricht man von Anavatan, dem Mutterland. Als Mut-
tersprache wird die erste Sprache bezeichnet, die man ohne
Unterricht in der Kindheit lernt. Im 16. Jahrhundert war die
Muttersprache das Gegenstlick zur wissenschaftlichen Spra-
che, die nur mannlichen Priestern und Gelehrten vorbehalten
war. Frauen wurden damals bezichtigt, Umgangssprache ge-
sprochen zu haben, da sie meist keinen Zugang zu Bildung
und damit auch keine Mdglichkeit hatten, eine Sprache von
Grund auf zu lernen. (kb)
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Letzte Heimat

Umziehen gehoért zum Leben eines jeden Menschen. Im Idealfall kann man sogar
selbst wahlen, wohin die Reise gehen soll. Sogar nach dem Tod sind der Kreativitat

keine Grenzen gesetzt.

llustration: Elisabeth Mayr

Weltraumbestattung

Bevor es ins All geht, muss man sich zunachst eindschern lassen. Danach
wird ein Teil der Asche in eine Kapsel gefiillt und mit einer Rakete ins Welt-
all geschossen. Wenn sie wieder in die Erdatmosphare eintritt, vergliiht die
Kapsel und mit ihr die Asche. Eine Bestattung in der Erdumlaufbahn kostet
beim Stuttgarter Unternehmen Widmann Bestattungen rund 11 000 Euro,
im Universum rund 25 000 Euro.

Ballonbestattung

Loslassen, wenn die Trauernden dazu bereit sind - das ist die Philosophie
der Ballonbestattung. Die Asche wird in mehrere Heliumballons gefiillt.
Die Angehorigen lassen die Ballons in die Luft steigen. In einer Hohe von
20 Kilometern 6ffnet sich der Ballon und die Asche wird verstreut. Die Bal-
lonbestattung wird nur in den Niederlanden durchgefiihrt. Méchte man
die komplette Asche in die Luft schicken, sind zwei Ballons nétig, was bei
Wolfram Bestattungen im brandenburgischen Peitz etwa 800 Euro kostet.

Gletscherbestattung

Bei einer Gletscherbestattung wird die Asche im Eis vergraben. Dort bleibt
sie jahrzehntelang konserviert. Erst wenn der Gletscher schmilzt, rutscht sie
immer weiter in Richtung Tal. Eine Gletscherbestattung ist eher selten und
wird nur in der Schweiz durchgefiihrt. Kostenpunkt bei Dietmar Kapelles
Oase der Ewigkeit: 2000 bis 3000 Euro.

Sterben zum Spartarif

Seit etwa zehn Jahren versuchen Discountbestatter mit glinstigen Kondi-
tionen zu locken. 499 Euro kostet eine Bestattung bei einem Billiganbieter.
Dabei besteht die Moglichkeit, online oder unter der 24-Stunden-Hotline
zu buchen. An der Trauerfeier und Beratung wird gespart. 20 Prozent der
verstorbenen Deutschen lieBen sich im Jahr 2011 von Billigbestattern be-
graben, analysierte Stiftung Warentest. (fw, cm)
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Einsteins ,Tabu”

Das Themenheft Tabu habe ich nicht
mehr aus der Hand gelegt — Reportagen
und Unterhaltsames vom Feinsten. Aller-
dings mangelt es weitgehend an kom-
munikationswissenschaftlichem Tiefgang
- oder ist Theorie fir ,Einsteins” tabu?
Prof. Dr. Joachim Westerbarkey,
Universitat Miinster

Ich bin begeisterte ,Einsteins”“-Leserin —
vor allem weil ich einige Journalistikstu-
denten in meinen Kursen habe und daher
interessiert bin, was sie so schreiben. Die
neue Ausgabe finde ich wieder sehr ge-
lungen.

Verena Gutsche, Europastudiengang
der Universitat Eichstatt

Herzlichen Dank fiir das neue ,Einsteins”
mit einem spannenden Thema und inte-
ressanten Beitrdgen. Ich habe den Ein-
druck, dass das Magazin wieder starker
an das Fach herangefiihrt wird — und das
ist gut so.

Prof. Dr. Roger Blum,

Universitat Bern

Das neue ,Einsteins” war so interessant,
dass ich es gleich einem Besuch von mir
Uberlassen musste. Kann ich ein Ersatz-
exemplar bekommen?

Prof. Dr. Riidiger Funiok,

Hochschule fiir Philosophie Miinchen

Impressum

Danke fir ,Einsteins”. Trotz Information-
Overload gucke ich immer wieder hinein
und lasse mich von den Texten und Bil-
dern inspirieren. Schon, dass der Studien-
gang auch damit ein Qualitatszeugnis
abgibt.

Dr. Bernhard Rosenberger,
Unternehmensberater

Die neueste Ausgabe von ,Einsteins” be-
fasst sich in allen Variationen mit dem
Thema ,tabu”. Der Leser staunt, wie un-
sere scheinbar so freie Gesellschaft von
Tabus vermint ist. Das Journal steckt vol-
ler zindender Themenideen, ungewdhn-
lichen Bildstrecken, Erklarungen nie ge-
horter Begriffe, auch Technik scheint auf.
Wolfgang Goede,

Leitender Redakteur ,P.M.”

.Einsteins"” ist inzwischen das &lteste Ma-
gazin von Studierenden der Journalistik
in Deutschland. Die neueste Ausgabe
zeigt, dass dieses Medium jung geblie-
ben ist. Originelles Thema, eindrucksvol-
le Optik, anregende Beitrage. In einem
Punkt Widerspruch: Sex ist schon lange
kein Tabuthema mehr, und deshalb wirkt
die Beschaftigung damit im Heft eher wie
Gratismut.

Prof. Dr. Walter Homberg,

Griinder und zwanzig Jahre lang
Herausgeber von ,Einsteins”

Ich habe ,Einsteins” mit groBer Freude
gelesen, ein wirklich rundum gelungenes
Heft. Mein Favorit war die Fotostrecke
JAugen auf’, die ich nachdruckenswert
finde. Blattkritik habe ich nur wenig: ,Ich
geh nicht fremd, ich geh vertraut” fand
ich haltungslos. Das Layout kdnnte an
manchen Stellen authentischer sein.
Manuel Hartung,

Chefredakteur , Zeit-Campus”

Herzlichen Gliickwunsch zur neuesten
Ausgabe. Thr habt das Thema wahrlich
professionell umgesetzt. Von Sexualbe-
gleiterinnen habe ich das erste Mal ge-
hoért. Auch das Layout gefallt mir gut -
vor allem das Titelbild. Bravo, weiter so.
Ralph M. Meunzel,

Chefredakteur ,Autohaus”

Das Heft ist klasse! Ich habe einige Ex-
emplare im Freundeskreis verschenkt, um
meine Lieblingsthese zu stiitzen: katho-
lisch, und trotzdem nicht doof!

Prof. Dr. Bernd Halfar, Fakultét fiir So-
ziale Arbeit der Universitat Eichstatt
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Flughafen
Miinchen

Verantwortung tbernehmen

Als leistungsfahige Verkehrsdrehscheibe inmitten einer bliithenden Kulturlandschaft tragt der
Flughafen Miinchen zu Wohlstand und Wachstum in unserer Heimat bei. Indem wir den Prinzipien
der Nachhaltigkeit folgen, sorgen wir dafiir, dass dies auch kiinftig so bleibt. Wir {ibernehmen
Verantwortung gegeniiber Umwelt, Nachbarn, Kunden und Mitarbeitern. Die nachhaltige Weiter-
entwicklung des Miinchner Flughafens sichert Zukunftsfahigkeit und gesellschaftliche Akzeptanz
dieser fiir den Wirtschaftsstandort Deutschland so wichtigen Verkehrsanlage.

www.munich-airport.de









